Propozice ZZA

Béhem obou vikendl mohou nezavisle na ¢ase, probihat simulace zranéni, které se budou ucastnici
snazit vyresit. CCA 12:00-13:00 pauza na obéd, zaleZi jak budeme stihat.

Patek 24.3.
Zacatek 17:00

- Prijezd ucastnik(l, seznameni s pravidly a pribéhem kurzu

- Pravidla simulaci

- Uvodni mala simulace, abychom si zkusili, jak to bude vypadat, a jak se kdo pFi tom citi
(zaroven zjistime kdo co zna)

- Povinnosti zdravotnikd na tabore, vyhlaska MZ

- Tri kroky — co to je, jak nam to pom{ze zvladnou situaci se zranénim

- 1. krok priklady, fotky, videa, nacvik

- 2. krok — ndacvik pfistupu k osobé

- Mikro simulace — nacvik prvniho a druhého kroku (lektorsky kolotoc)

Cca 21:00 konec
Sobota 25.3.
8:30 zacatek dne

- Ranni servis (probrani do nového dne, probrani pocitli, dotazy)

- Opacko prvniho dne

- Opacko druhého kroku (mikro simulace)

- Volani ZZS + TANR (co to je, jak to funguje)

- KPR teorie (kardiopulmonalni resuscitace)

- KPR praxe
= 1 skupina - kvalita—hlavné to délat spravné
= 2 skupina — kvantita — hlavné to délat dlouho

- Vnéjsi krvaceni

- Poloha na boku

- KPR déti

- Uraz hlavy

- Pater

- AED

- Vnitfni krvaceni

- Opacko

Cca 21:00 konec

Nedéle 26.3.
Zacatek dne cca 8:00

- Ranni servis

- 3. krok
= Ptejse
= Hledej



= Sleduj
- NA&hla zména stavu (CMP)
- Rany
- Poranéni koncetin
- Opacko
- Cca 14:00 konec

Patek 31.3
17:00 zacatek

- Opakovani

- Dotazy ucastnik( k probéhlému
- Bolest na hrudi

- Celotélové krece

- Obtizné dychani

- Jedivnej!

- Podchlazeni

- Improvizované transporty

Cca 21:00 konec
Sobota 1.4.
8:30 zacatek

- Ranni servis

- Dopravni nehoda teorie
- Dopravni nehoda praxe
- Popaleniny

- Alergie

- Cukrovka

- Urazel. Proudem

- Epileptik

- Mdloba

- Tonuti - teorie

- Témata na prani

- Prakticka zkouska

- Pisemna zkouska

- Ustni zkouska

Cca 21:00 konec
Nedéle 2.4.
8:00 zacatek

- Ranni servis

- Taborova medicina, léky a |ékarny
Otdzky a odpoveédi

- Bazén, nacvik tonuti.

Cca 14:00 konec



